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STERK IN ZORG DURME

Plaatsen Dubbel J-stent

Beste,
Heden werd ureterstent geplaatst. Hierbij geven we u graag nog enige toelichting over d

e zorgen de komende dagen.

Normale zorgen

Het is normaal dat de eerste uren er branderigheid tijdens het plassen optreedt. Er k

an ook wat pijn zijn in de flank(en) als gevolg van de procedure

Zichtbaar bloed in de urine is eveneens normaal de eerste 24-48u en telkens na activ

iteit of inspanning zolang de stent aanwezig is.

Pijn in de nier tijdens en onmiddellijk na het plassen is normaal, ook meer frequente

en sterkere aandrang om te plassen is gevolg van de aanwezigheid van de stent.

Mogelijke problemen

Blaasontsteking: Ondanks alle voorzorgen kan een blaasontsteking na deze ingreep o
ptreden, dit zal u merken aan toenemende klachten van pijn bij het plassen, pijnin d
e onderbuik, zeer vaak gaan plassen, eventueel koorts. In dit geval neemt u best con
tact op met de huisarts om en urinestaal te laten onderzoeken en gepast antibioticu
m te starten. Indien uw huisarts niet beschikbaar is kan u zich wenden tot het zieken

huis.

Nierbekkenontsteking: Naast de symptomen van een blaasontsteking maakt u hoge k
oorts en/of rilkoorts. In dit geval moet u zich onmiddellijk aanmelden op de dienst S

poedgevallen waar een antibioticum zal gestart worden via een infuus.

Bij vragen of problemen kan u steeds terecht op ons secretariaat (03/760.23.59) van 8u
00 tot 18u00.
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