UROLOGIE

VITAZ Vi

STERK IN ZORG DURME

Meatoplastie - tomie

Beste,

Heden werd een meatoplastie/verbreding van de plasopening uitgevoerd. Hierbij geven we u

graag nog enige toelichting over de nazorg gedurende de komende dagen.

Normale zorgen

o U kreeg een voorschrift Terracortril-oogsuspensie mee. U mag dit 2 maal per dag op
het plaskanaal aanbrengen na het naar achter brengen van de voorhuid. Nadat u de
zalf heeft aangebracht, brengt u de voorhuid weer naar voor. Dit gedurende 5 dagen.

e 7Zwemmen en baden is niet toegestaan de eerste week. Douchen kan wel.

o De hechtingen die werden gebruikt verdwijnen spontaan na een 2-3 weken.

Mogelijke problemen

Nabloeding
e Uit de wonde komt opnieuw bloed. Dit komt vaker voor en kan opgevangen worden
met wat ijsapplicatie gedurende 10 minuten. Eventueel mag dit herhaald worden na 15

minuten. Doorgaans stopt het bloeden vrij viot.

Hoewel ernstige problemen uiterst zeldzaam voorkomen, kan u met deze ongemakken g
econfronteerd worden. Uiteraard is deze lijst niet volledig en kan u bij twijfel steeds te-
recht op het secretariaat urologie. Aarzel niet om ons — bij voorkeur tijdens de diensturen —

te contacteren.
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